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سمو الأمير يبحث هاتفياًً مع الرئيس الأمريكي
أبرز المستجدات الإقليمية والدولية

لقراءة الخبر اضغط هنا

سمو الأمير يهنئ الرئيس 
الإيراني بمناسبة ذكرى اليوم 

الوطني لبلاده

مجلس الوزراء يوافق على مقترح 
نقل تبعية إدارة الوساطة العقارية 

لهيئة تنظيم القطاع العقاري

سمو الأمير يتسلم 
أوراق اعتماد أربعة 

سفراء جدد

لقراءة الخبر اضغط هنا

لقراءة الخبر اضغط هنالقراءة الخبر اضغط هنا
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الاحتلال يمنع طفلًاً 
فلسطينياًً من علاج 

السرطان بسبب عنوانه 
المسجل في غزة

قوات الاحتلال 
الإسرائيلي تعتقل 23 
فلسطينيا بينهم سيدة 

من الضفة

لقراءة الخبر اضغط هنالقراءة الخبر اضغط هنا

سامسونج  
تكشف عن 

موعد إطلاق 
S26

لقراءة الخبر اضغط هنا

أردوغان يعين وزيراًً 
جديداًً للداخلية من 

حفظة القرآن الكريم 
)فيديو(

لقراءة الخبر اضغط هنا

https://shrq.me/nbwhyv
https://shrq.me/nbwhza
https://shrq.me/nbwhzb
https://shrq.me/nbwhyx
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أكرم عفيف.. 23 مساهمة تهديفية في 13 مباراة .. 
ماذا قال عنه محلل مصري؟

لقراءة الخبر اضغط هنا

كأس الأمير 2026.. انطلاق 
الدور ثمن النهائي الخميس

لقراءة الخبر اضغط هنا

مبتكر “بانينكا” يعلق على 
إهدار إبراهيم دياز ركلة الجزاء 
بنهائي كأس الأمم الأفريقية 

لقراءة الخبر اضغط هنا

رونالدو يغيب عن النصر 
للمباراة الثالثة 

أوضـــح البرتغالـــي جورجـــي جيـــزوس مدرب 
النصر الســـعودي، أنه قرر اســـتبعاد مواطنه 
نجـــم الفريق كريســـتيانو رونالدو عن مواجهة 
أركاداغ التركمانســـتاني الأربعـــاء في ذهاب 
مـــع   ،2 آســـيا  أبطـــال  دوري  نهائـــي  ثمـــن 

لاعبيـــن آخريـــن “بهـــدف إراحتهم”.

لقراءة الخبر اضغط هنا
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ــة مــــن  ــتها نعمــ ــة وممارســ الرياضــ
ــان،  ــــى على الإنســ ــه تعال ــ نعــــم الل
وهــــي مــــن أهــــم الأنشــــطة التي 
ــر  ــتها بســــهولة ويســ يمكن ممارســ
ــــوم  ــا بي ــ ــــم، ولا نربطه وبشــــكل دائ
ــــوم محفز  ــذا الي ــام، بل هــ ــ فــــي الع
ــاة، فــــ  ــ ــلوب حي ــع بجعلها إســ ــ للجمي
ــــب إلى  »المؤمــــن القــــوي خيرٌٌ وأح
ــه مــــن المؤمــــن الضعيف وفي  ــ الل
ــا ينفعك  ــ ــــى م ــــرص عل ــر، اح ــ كل خي

تعجز« ــه ولا  ــ بالل ــتعن  واســ

إبراهيم عبدالرزاق آل 
إبراهيم

زوايا رياضية

لقراءة المقال اضغط هنا

من 2012 إلى 2022
العالم  كأس  على  الستار  إسدال  منذ 
تدخل قطر مرحلة  لم  FIFA قطر 2022، 
هدوء كما توقع البعض، بل بدأت فصلًاا 
في  تحقق  ما  ا.  وثباًتً قوة  أكثر  ا  جديًدً

المونديال لم يكن قمة المشهد، 
بل كان فقط الإعلان الكبير عن 
عالمي  رياضي  مركز  ولادة 

في قلب الخليج.
تعالوا معي نتكلم بلغة الأرقام 

عامي 2023  بين  فقد نظمت قطر 
ونهاية 2025 فقط، نحو 44 بطولة دولية 

عبدالرحمن الشمريكبرى

لقراءة المقال اضغط هنا

غزة وفضيلة النُُخب
لم تُسُمّّ غزة الكاشفة من فراغ، ولم تكن 

يومًًا تفصيلًًا عابرًًا في سجل هذا العالم 

المضطرب. غزة هي الرافعة والخافضة، 

الميزان الذي يفضح أكثر مما يشرح. كل 

الظاهر  يبدو في  يجري حولها  ما 

هواها:  عكس  يسير  وكأنه 

وصمت  خذلان،  حرب،  حصار، 

في  يحدث  ما  لكن  ثقيل.  دولي 

معها،  بل  عليها  ليس  العمق 

لأنها في كل مرة تُجُبر العالم على مواجهة 

هديل رشادتناقضاته

لقراءة المقال اضغط هنا

التأميـــن  عـــن  الحديـــث  طـــال  لقـــد 
ومضـــت  للمواطنيـــن،  الصحـــي 
عـــدة ســـنين علـــى التطبيـــق الأول 
مـــا  إلـــى  ووصـــولًاا  والإيقـــاف، 
استبشـــر به المواطنـــون من تصريح 
 2025 ســـنة  بنهايـــة  الصحـــة  وزيـــر 
بتطبيـــق التأمين الصحي في ســـنة 

.2026
اليـــوم نحن نقتـــرب من نهايـــة الربع 
الأول مـــن ســـنة 2026، والســـؤال 
الـــذي يُُطـــرح: متـــى ســـيكون هـــذا 

التطبيـــق؟

عبدالعزيز العبدالله

التأمين الصحي 2026

لقراءة المقال اضغط هنا
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