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التفاعلي

شـــارك حضرة صاحب الســـمو الشيخ تميم 
بـــن حمـــد آل ثاني أميـــر البـــاد المفدى في 
فعاليـــات اليـــوم الرياضـــي للدولـــة، صباح 

اليوم.
فقـــد مـــارس ســـموه رياضـــة المشـــي في 

ممشـــى حديقة اســـتاد البيت بمشاركة عدد 
مـــن طـــاب مـــدارس المرحلـــة الابتدائيـــة، 
وذلـــك فـــي إطـــار توعيـــة النـــشء بأهميـــة 
الرياضـــة وتشـــجيعهم علـــى اتباع أســـاليب 
الحياة الصحية والاهتمـــام باللياقة البدنية.

صاحب السمو يشارك في اليوم الرياضي للدولة

للمزيد من التفاصيل اضغط هنا

https://shrq.me/pbnncs
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صاحبة السمو: الاحتفال باليوم الرياضي يعكس الوعي 
بأهمية الممارسة الرياضية بصفتها نمط حياة

أكـــدت صاحبـــة الســـمو الشـــيخة موزا 
إدارة  مجلـــس  رئيـــس  ناصـــر  بنـــت 
والعلـــوم  للتربيـــة  قطـــر  مؤسســـة 

وتنميـــة المجتمـــع، أن الاحتفال باليوم 
بأهميـــة  وعيـــاً  يعكـــس  الرياضـــي 

الرياضيـــة. الممارســـة 

الســـمو  صاحـــب  حضـــرة  أعـــرب 
الشـــيخ تميم بن حمـــد آل ثاني أمير 
البـــاد المفدى عـــن تمنياته للجميع 
بيـــوم رياضـــي ممتـــع. وقال ســـمو 
أميـــر البـــاد المفدى عبر الحســـاب 
الرســـمي فـــي تويتـــر: أتمنـــى لكـــم 
يومـــاً رياضيـــاً ممتعـــاً يمـــارس فيه 
الجميـــع هواياتهـــم الرياضيـــة بمـــا 

يحفـــظ الصحـــة للفـــرد والمجتمع.
للمزيد من التفاصيل اضغط هنا

صاحب السمو مغرداً: أتمنى لكم يوماً رياضياً ممتعاً

فيديو
للمزيد من التفاصيل اضغط هنا

للمزيد من التفاصيل اضغط هنا

https://shrq.me/pbnncy
https://twitter.com/alsharq_portal/status/1491078830974705666?s=20&t=YxQwr7FwcsG5Ys2J6rd_gA
https://shrq.me/pbnnde
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العلـــي  غانـــم  بـــن  صـــاح  ســـعادة  قـــال 
وزيـــر الرياضـــة والشـــباب، إن أحـــد أهداف 
الرياضـــة هـــو تحســـين المظهـــر والهيئـــة 
العامـــة للجســـم، لكـــن لا ننســـى انعكاس 

الرياضـــة علـــى الوظائف الحيوية للإنســـان 
والكبـــد  والرئتيـــن  القلـــب  صحـــة  مثـــل 
الحالـــة  تحســـين  عـــن  فضـــاً  وغيرهـــا، 

النفســـية.

وزير الرياضة والشباب: ممارسة الرياضة تنعكس 
على الوظائف الحيوية للإنسان وحالته النفسية

بـــن  خالـــد  الشـــيخ  معالـــي  شـــارك 
خليفـــة بـــن عبدالعزيز آل ثانـــي رئيس 
مجلـــس الـــوزراء ووزيـــر الداخليـــة في 

فعاليـــات اليـــوم الرياضـــي للدولـــة، 
صبـــاح اليـــوم، والمقام تحت شـــعار 

»الرياضـــة حيـــاة«.

رئيس الوزراء يشارك في اليوم الرياضي للدولة
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للمزيد من التفاصيل اضغط هنا

للمزيد من التفاصيل اضغط هنا

https://shrq.me/pbnncx
https://shrq.me/pbnncv
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شـــاركت مؤسسات الدولة في فعاليات 
اليوم الرياضي اســـتجابة للقرار الأميري 
رقم )80( لســـنة 2011، الذي نص على 
أن يكـــون يـــوم /الثلاثـــاء/ من الأســـبوع 
الثاني من شـــهر فبراير من كل عام يوما 
رياضيـــا للدولـــة، تنظم خلالـــه الوزارات 
والأجهـــزة الحكوميـــة الأخـــرى والهيئات 
والمؤسســـات العامـــة فعاليات رياضية 

يشـــارك فيها العاملون وأسرهم.

الدبلوماســـية  البعثات  نظمـــت 
والقنصليـــة والتمثيليـــة لدولـــة 
فعاليـــات  الخـــارج  فـــي  قطـــر 
بمناســـبة  متنوعـــة  رياضيـــة 
للدولـــة، وفق  الرياضي  اليـــوم 
الاحترازية  والإجـــراءات  التدابيـــر 
فيـــروس  انتشـــار  مـــن  للحـــد 

/كوفيـــد19 كورونـــا 
للمزيد من التفاصيل اضغط هنا

مؤسسات الدولة تشارك في فعاليات اليوم الرياضي

سفارات وقنصليات دولة قطر في الخارج تنظم فعاليات
متنوعة في اليوم الرياضي للدولة
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للمزيد من التفاصيل اضغط هنا

تولـــي دولـــة قطـــر اهتمامـــاً كبيـــراً بالرياضـــة، 
السياســـية  الإمكانيـــات  كل  لهـــا  تفســـح  إذ 
والدبلوماســـية والاقتصادية لتلعـــب دوراً هاماً 

فـــي التنميـــة الحضاريـــة التي تشـــهدها الدوحة 
مـــن جانـــب، وفـــي تحســـين العلاقـــات وأواصر 
الصداقـــة بين الدول والشـــعوب من جانب آخر.

الدبلوماسية والاستثمار والرؤية.. كيف استثمرت 
قطر في الرياضة لتعزيز مكانتها الدولية؟

للمزيد من التفاصيل اضغط هنا

https://shrq.me/pbnnei
https://m.al-sharq.com/article/08/02/2022/%D9%85%D8%A4%D8%B3%D8%B3%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9-%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D9%83-%D9%81%D9%8A-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A
https://shrq.me/pbnndn
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مشاركة شعبية واسعة في اليوم الرياضي للدولة 
تحت شعار »الرياضة حياة«
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في مبادرة شـــبابية مميزة بمناســـبة اليوم 
الرياضـــي، قـــام 5 شـــباب بالمشـــي مـــن 
الدوحـــة حتـــى )اســـتاد البيت( الخـــور، على 

طريق المســـار الاولمبـــي للدراجات،وذلك 
للتوعيـــه باهميه الرياضة ورياضه المشـــي 

الرياضي اليـــوم  في 

توافـــق  الهنـــوف جاســـم  الطفلـــة  مولـــد 
مـــع إقـــرار اليـــوم الرياضـــي لدولـــة قطـــر 
اليـــوم  هـــذا  منـــذ  ليرتبطـــا   ،2011 عـــام 

كالأم وطفلتهـــا، وهـــو مـــا ظهـــر جليا على 
ممارســـتها للرياضة خلال احتفالات الدولة 
هـــذا العـــام تحت شـــعار »الرياضـــة حياة«.

بالصور.. 5 شباب يمارسون المشي من الدوحة حتى 
الخور بمناسبة اليوم الرياضي

ولدت في اليوم الرياضي للدولة.. طفلة قطرية 
تروي قصتها مع هذا اليوم المميز

للمزيد من التفاصيل اضغط هنا

للمزيد من التفاصيل اضغط هنا
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https://shrq.me/pbnnet
https://shrq.me/pbnnew


أعلنـــت وزارة الصحة العامة، اليوم، تســـجيل 
681 حالـــة جديـــدة مؤكـــدة بمـــرض فيروس 

كورونـــا /كوفيـــد 19 ضمن المجتمـــع، و138 
حالـــة ضمن المســـافرين.

وزارة الصحة: حالة وفاة وتسجيل 819 إصابة جديدة بكورونا

للمزيد من التفاصيل اضغط هنا
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https://shrq.me/pbnnds


17 مليون طلب تذكرة خلال فترة المبيعات الأولى 
لتذاكر المونديال.. والقطريون أكثر المتقدمين

أعلـــن الاتحـــاد الدولـــي لكـــرة القدم 
فيفـــا اســـتقباله 17 مليـــون طلـــب 
تذكـــرة فـــي فتـــرة المبيعـــات الأولى 
 2022 قطـــر   FIFA العالـــم  لـــكأس 
التي اســـتمرت 20 يومًا فقط، وكان 

المقيمـــون القطريون هـــم أكثر من 
فيفـــا  واعتبـــر  بالطلبـــات،  تقدمـــوا 
ذلـــك إثباتًـــا مـــن قبـــل المشـــجعين 
من جميـــع أنحـــاء العالم لحماســـهم 

للبطولـــة.

للمزيد من التفاصيل اضغط هنا
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17 مليون طلب تذكرة في فترة المبيعات
الأولى لتذاكر مونديال قطر 2022

مليون طلب تذكرة في17
يومًا فقط استمرت20فترة المبيعات الأولى

المبيعات

القطريون والمقيمون هم أكثر من تقدموا بالطلبات

أكثر الدول طلبا للتذاكر
فرنساإنجلتراالبرازيلالأرجنتينقطر

أمريكاالإماراتالسعوديةالمكسيكالهند

مليون طلب تذكرة وصل عدد
الطلبات على تذاكر المباراة النهائية إعلان النتائج ابتداء من يوم1.8

الثلاثاء 8 مارس 2022

https://shrq.me/pbnnej
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https://www.snapchat.com/add/alsharq.qa


كاريكاتير الشرق اليوم 8 فبراير 2022

منـــذ مطلـــع ســـبعينيات القـــرن الماضـــي 
عندما كنـــت طالبا في الجامعـــة في بيروت 
كنـــت منشـــغلا بأهميـــة »مراكـــز البحـــوث 
مـــن  وكنـــت  الاســـتراتيجية«  والدراســـات 
الفلســـطينية  الدراســـات  مؤسســـة  رواد 
فـــي بيـــروت بتشـــجيع مـــن الأســـتاذ أحمد 
الشـــقيري، رحمـــه اللـــه، عندما كنـــت أزوره 
مـــن وقـــت لآخـــر فـــي منزلـــه فـــي كيفون.

السعادة الحقيقيةمركز دراسات الخليج أيقونة جامعة قطر

يتناول فيلـــم )BAD THERAPY( قصة عائلة 
ســـعيدة عبـــارة عن زوجيـــن محبين يربيـــان ابنة 
شـــقية بعض الشـــيء كبقيـــة الأطفـــال. تُقنع 
صديقـــة  مـــع  حوارهـــا  بعـــد  نفســـها  الزوجـــة 
لهـــا بأنهـــا وزوجهـــا بحاجـــة إلـــى الذهـــاب إلى 
المـــال  مثـــل  مشـــاكل  لحـــل  نفســـية  طبيبـــة 
وعدم إحســـاس الزوجـــة بالاكتفاء فـــي حياتها. 
يطاوعهـــا زوجها ويذهبـــان للطبيبة النفســـية.

مقال: د. محمد صالح المسفر

هل مات فرعون؟

منـــذ قديـــم الزمان، وكمـــا أخبرنا اللـــه عز وجل في كتابـــه الحكيم 
عـــن فرعـــون الطاغيـــة الديكتاتـــور الـــذي جعـــل مـــن نفســـه إلهاً 
وأمـــر شـــعبه بـــأن يعبـــدوه دون اللـــه تحديـــاً وكفراً برب موســـى 
وهـــارون، وقـــد أنكـــر وجود اللـــه واســـتصغر عظمته فقـــال »وَمَا 

رَبُّ الْعَالَمِيـــنَ«.

مقال: شيخة الخاطر

مقال: جواهر محمد آل ثاني

للمزيد من التفاصيل اضغط هناللمزيد من التفاصيل اضغط هنا

للمزيد من التفاصيل اضغط هنا
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https://shrq.me/opbeomn
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